
 

目薬の点眼について 

 
 

＜＜両眼手術を受ける方＞＞ 
 

【本日】 手術をする方の眼➡ 開始まで 1時間ごとに 2滴 

点眼し、術後は何も点眼 

しないで下さい 

 

     明日手術する眼 ➡ 昼・夕方・寝る前に点眼し 

               他の目薬は、点眼しないで

下さい 

 

【明日】 手術するほうの眼に、朝７時から１時間ごとに 

点眼を開始して下さい 

 

    ※手術が終わった眼は、眼帯のまま、何もしないで 

翌日来院して下さい 

 

 

【注意】・目薬が足りなくなった時は、③を 

使って下さい 

     ・手術開始約１時間位前より瞳をひろげる目薬 

（散瞳剤）をこちらが点眼します 

       ・点眼後は、薬がよく効くように必ず眼は 

閉じてください 

      ・途中１時間ごとの目薬の時間が来たら同じ 

ように点眼し、その後は眼を閉じて下さい 

 
 


